
PRIVATKLIENTER
Henvendelsesskema
Dit fornavn og alder
	Navn og fødsels-dato
	Dit fulde navn og fødselsdato:


	Adresse
	

	E-mail
	

	Telefonnummer
	

	Ydelse
	Individuelle samtaler: 

Parsamtaler: 

Forældresamtaler: 

Familiesamtaler:

Mindfulness-forløb: 

Personlige Livsværdier: 

Stresshåndtering: 
Supervision:

Personlig udvikling i gruppe:

Andet: 


	Sygeforsikringen Danmark
	Er du medlem af Sygeforsikringen Danmark? Ja/Nej

Hvis ja, ønsker du at jeg indberetter til Danmark: Ja/Nej



	Status
	Gift, skilt, separeret, kærester, single? Siden hvornår:

Evt. navn på ny samlever/ægtefælle:



	Børn
	Navn og alder:



	Henvendelse
	Dato: 
Henvendelsesårsag:



	Mål/Ønsker til forløbet
	Hvad ønsker og forventninger har du til forløbet:



	Historik 
	Beskriv dine vanskeligheder/udfordringer, symptomer, begyndelsestidspunkt og udvikling af disse, samt hvilke konsekvenser det har for dig og din familie, etc.:



	Tidligere professionel hjælp
	Hvis du tidligere har været i kontakt med andre professionelle (egen læge, psykolog, psykiatri eller andet?). Hvis ja, hvilke:


	Psykiske problemer i familien
	Her kan du skrive, hvis der personer i din familie med psykiske 
vanskeligheder:



	Eventuelt
	Her kan du skrive relevante oplysninger, som ikke er dækket af de øvrige spørgsmål:



	Kendskab
	Hvorfra har du hørt om psykolog Lene Hadsund:
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